Jde o zrak: vylepsSovani pooperacni diagnostiky

Sedy zakal trapi v dnesni dobé mnoho lidi.
Mezi specialisty, ktefi jim pomahaji zachra-
nit zrak, je sympaticky doktorand Fakulty
biomedicinského inzenyrstvi Ing. Martin
Fis, jenz za svoji diplomovou préaci v tomto
oboru ziskal nejen cenu ministra $kolstvi,
ale predevs$im muze mit radost z toho, Ze se
jeho vylepSeni pouziva v praxi.

V diplomové préci s ndzvem Stanoveni
angularni pozice torickych intraokuldrnich
¢olek, kterd méla silny presah do praxe, se
zaméfil na specifickou oblast chirurgického
zakroku odstranujiciho kataraktu neboli
$edy zakal. ,,Ur¢itd skupina pacientt potte-
buje pro optimalni poopera¢ni zrakovou
ostrost tzv. torickou ¢ocku, kterou je nutné
do oka precizné umistit v korekéni ose. Pro
tento ucel mame k dispozici systém, kterym
virtualné naviguji operatéra k docileni
optimalni polohy ¢o¢ky. Nitroo¢ni ¢ocku
jsme po preciznim umisténi do oka chtéli
pooperacné kontrolovat, ale postradali jsme
existenci objektivni metodiky, ktera by nam
polohu ¢oc¢ky urcila s presnosti na jeden
uhlovy stupen. Vyuzili jsme tedy potenci-
alu naviga¢niho systému a vytvorili vlastni
navrh programu pro objektivizaci a hodno-
ceni pooperacnich vysledki se zamérenim
na thlovou polohu ¢oc¢ky. Systému postaci
jeden snimek oka pfi standardnim vyset-
feni. Oftalmolog tak ziska stézejni informaci
o pooperacni poloze ¢ocky a jejim potenci-
alnim vlivu na vyslednou zrakovou ostrost.
Systém na nasem pracovisti standardné pou-
zivame k analyze a hodnoceni poopera¢niho
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vysledku. Pavodni verzi jsme prezentovali
jako vhodnou aktualizaci stavajiciho navi-
gac¢niho systému. Diky pozitivnim ohlasim
mdame motivaci k optimalizaci programu
pro jeho $ir$i vyuziti,“ vysvétluje princip
a prinos své prace mlady inzenyr.

»Zajem o obor jsem ziskal diky kon-
taktnim ¢ockam, které jsem jako aktivni
sportovec vyuzival. Lakal mé také poten-
cial prolinani techniky s medicinou. Zna-
losti ziskané studiem Optometrie a nasledné
oboru Pristroje a metody v biomediciné
jsem mohl plynule aplikovat na klinickém
oftalmologickém pracovisti,“ fikd Martin
Fis, jenz kromé PhD. studia na FBMI pra-
cuje na O¢ni klinice Jana Le$taka (Klinika
JL). ,)V ramci dizerta¢ni prace castecné
navazujeme na praci diplomovou, ktera
i pres svoji obsdhlost oblast problematiky
nevycerpala. Chceme vytvorit systém, diky
kterému budeme schopni analyzovat problé-
mov¢é piipady, tedy maly zlomek pacientd,
u kterych poopera¢ni vysledek neodpovida
predpokladim a kalkulacim.“

A jak se dostal k tématu své diplomové
prace? ,Za inovativni my$lenky a napady
vdécim docentce MUDr. Pitrové. Osud nas
spojil jiz pfi spole¢ném feSeni bakalarské
prace, ktera byla hodnocena velmi kladné.
Chtéli jsme navazat na osvédcenou spolu-
praci chirurg-technik, ze které ¢erpame
i v dalsich projektech.”

Klinika JL tizce spolupracuje s Fakultou
biomedicinského inzenyrstvi CVUT. Piile-
zitost poznat obor pfimo ,v terénu je pro

studenty velkym pfinosem. ,MozZnost teo-
retické pripravy a $koleni na pracovisti oéni
kliniky pro mne byla vyznamnou vyhodou.
Diky tomu jsme vytvofili metodiku samot-
ného zakroku a také ovérili moznosti vytva-
feni snimkd pro pooperac¢ni diagnostiku.
Nejnaro¢néjsi pro mne bylo ¢asové koordi-
novat prezen¢ni studium s opera¢nim pro-
gramem a tvorbou softwaru s diplomovou
praci. Ale diky vstficnosti fakulty i kliniky
se mi to podatilo,“ vzpominad Martin. ,Velmi
si cenim vyucujicich a kolegt na klinice,
kteti se mi bez vahani vzdy snazili podat
pomocnou ruku. S pani docentkou jsme
méli dohodu, Ze kazdy tyden budu prezen-
tovat aktudlni progres v feseni problematiky.
Kazdy krok jsme diskutovali a vylepSovali
spole¢nymi silami, jsem velmi vdécny za ¢as,
ktery pani docentka obétovala ve prospéch
nasi prace. VloZena energie se nam vratila
ziskem nékolika ocenéni. Navic, diky pod-
pore docenta Lestaka a zejména docentky
Pitrové jsem mél moznost aktivni Gcasti
na fadé tuzemskych i zahrani¢nich kongrest
nebo se ucastnit nékolika specializovanych
$koleni v Barceloné.*

A ma pti svém doktorském studiu a praci
na Klinice ¢asina dalsi zajmy? ,,Jelikoz pocha-
zim z Litvinova, je mym Zivotnim konickem
ledni hokej a dali kolektivni sporty. Mezi
zajmy fadim i vzdélavani v oboru,“ dodava
uspésny technik, jemuz se dafi sviij obor
primo v praxi posunovat dopredu.

(vi)
[ Foto: Jifi Ryszawy |

N , Nitrooé&ni ¢o€ku jsme

po preciznim umisténi

do oka chtéli pooperacné
kontrolovat, ale postradali
jsme existenci objektivni
metodiky, kterda by nam
polohu ¢ocky urcila

s pfesnosti na jeden uhlovy
stupen. Vyuzili jsme tedy
potencidlu navigac¢niho
systému a vytvofili vlastni
navrh programu pro
objektivizaci a hodnoceni
pooperaénich vysledki

se zaméfenim na uhlovou
polohu €ocky. Systému
postaci jeden snimek oka pfi
standardnim vySetieni,’ fika
Martin Fis.



PT 4/2019 21



